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SEMINARIO INFORMATIVO  

 

"LA RISORSA IPNOSI" 

sabato 18 GENNAIO 2014 

 

DESTINATARI: Personale  ASL N.5 ed operatori sociosanitari 

DURATA: complessive 4 ore di formazione 

COORDINATORE SCIENTIFICO: Maria Lucia Mocci, Psicologa, Psicoterapeuta, formazione quadriennale in 

Ipnosi e Psicoterapia Ericksoniana, membro della Società Italiana di Ipnosi 

 

PROGRAMMA DELLA GIORNATA  

h. 8.30-9.00: registrazione dei partecipanti 

h 9.00-9.15: introduzione 

h 9.15-10.00: Lucia Latte, "Introduzione all'ipnosi" 

h 10.00-10.15: questions 

h 10.15-10.30: coffee break  

h 10.30-11.15: Luca Carcassi, "L'ipnosi in medicina" 

h 11.15-11.30 questions 

h 11.30-12.15: Stefano Casula, Maria Lucia Mocci "L'ipnosi in psicoterapia" 

h 12.15-12.45: questions e dibattito conclusivo 

h 12.45-13: consegna attestati partecipazione 
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I RELATORI 

Luca CARCASSI: psichiatra, psicoterapeuta, formazione quadriennale in Ipnosi e Psicoterapia Ericksoniana, 

formazione EMDR; perfezionamento in Psichiatria Aziendale e problema del Mobbing; 

Stefano CASULA: psicologo, psicoterapeuta, sessuologo, formazione quadriennale in Ipnosi e Psicoterapia 

Ericksoniana, formazione EMDR, corso di Alta Specializzazione in Biofeedback; 

Lucia LATTE: medico, psicoterapeuta, formazione quadriennale in Ipnosi e Psicoterapia Ericksoniana, 

vincitrice di Premio Giovani SIPSIC 2011 col lavoro: "Psicoterapia ipnotica in un paziente con SLA"; 

Maria Lucia MOCCI: psicologa, psicoterapeuta, formazione quadriennale in Ipnosi e Psicoterapia 

Ericksoniana, Formazione EMDR e Psicologia dell’emergenza. 

 


